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Adstodarmotsstjori: Hans Orri Straumland #219903

Motsdomarar: Svandis og Hans

Hattvisi / Hegdun a velli
e Leikmenn verda ad syna kurteisi og virda adra a vellinum.
o Daemi um hattvisisbrot:
m Trufla annan leikmann i kasti (havadi, hreyfing).
m Gera ekki sitt til ad halda uppi hrada leiks.
m Gaeta ekki ad haettulegum adsteedum (t.d. kasta pegar
folk er i skotlinu).
m Syna donaskap eda virdingarleysi.
e Efleikmadur brytur gegn hattvisisreglum:
o Fyrsta brot er advorun.
o Endurtekid brot = eitt refsikast (+1) fyrir hvert brot eftir
advorun.
e Alvarleg eda itrekud brot geta leitt til brottvisunar ur keppni.



Yfirlit yfir PDGA reglur sem liklegar eru ad komi upp a Vifilstodum

804.02 — Mandatory Routes and Objects (Skyldustefnur og
hindranir / ,Mandos®)

o Mando (mandatory) er stefna eda hlutur sem kast parf ad

fara framhja a tiltekinn hatt.

o Efleikmadur naer ekki ad fara rétta leid (missir mando), telst

pbad brot.

o Vi@ brot: leikmadur kastar naesta kast fra ,drop zone" og feer

a sig eitt refsikast
o Diskur telst hafa misst mando ef einhver hluti hans fer
framyfir pad
806.02 — Out-of-Bounds (Utan vallar / OB)

o Diskur telst utan vallar ef hann kemur varanlega i snertingu

vid svaedi sem er merkt OB.
o Ef diskur er OB faer leikmadur eitt refsikast.
o Neaeesta kast a ad fara fra stad sem er 1 m inn a vollinn fra
beim punkti par sem diskurinn for ut af.
o Allur diskurinn parf ad lenda utan vallar
806.05 - Hazard (torfeera / HZ)

o Ef diskur lendir i torfaeru er honum kastad padan sem hann

lenti med einu refsikasti.
o Allur diskurinn parf ad lenda i torfeerunni
805.03 - Lost disc (Tyndur diskur)
o Diskur er urskurdadur tyndur ef hann finnst ekki innan 3
minutna fra pvi ad leit hefst.
o Allur hopurinn a ad hjalpa til vid ad leita
Ef diskur finnst ekki feer leikmadur eitt refsikast
o Neesta kast er er tekid fra fyrri kaststad (stadnum sem
disknum var sidast kastad af adur en hann tyndist

©)

PDGA reglurnar eru i PDGALIVE appinu sem notad er til ad skra

skor.



Brau

PAR 3
92m

Reglur
Malarsveedi er hazard
(PDGA regla 806.05 -
Hazard).

Gongustigur og allt
lengra en hann er OB
(PDGA regla 806.02 -
Out-of-bounds)
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Reglur

Gongustigur og allt
haegra megin vid hann
er OB (PDGA regla
806.02 -
Out-of-bounds)




Braut 3

PAR 3
/4m
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Reglur

Malarsveedi er hazard
(PDGA regla 806.05 -
Hazard).
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Gongustigur og allt
lengra en hann er OB
(PDGA regla 806.02 -
Out-of-bounds)



Braut 5

PAR 3
93m

\\ |

Reglur

Mando - parf ad fara
haegra megin vid stong
(PDGA regla 804.01 -
Mandatory Routes)

Ef diskur missir mando
ba er naesta kast fra
merktu svaedi (drop
zone) vid hlidina a
stonginni.
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Braut 6

PAR 3
74m







Braut 8

PAR 3
98m

Reglur
Girding og allt haegra
megin vid hana er OB
(PDGA regla 806.02 -
Out-of-bounds)
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Braut 9

PAR 4
142m

Reglur

Girdingar og allt heegra
megin eda lengra en
pbeer er OB (PDGA
regla 806.02 -
Out-of-bounds)
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Braut 10

PAR 3
/9m

Reglur

Girdingar og allt heegra
megin eda lengra en
pbeer er OB (PDGA
regla 806.02 -
Out-of-bounds)
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Braut 11

PAR 3
74m

Reglur
Girding og allt haegra
megin vid hana er OB
(PDGA regla 806.02 -
Out-of-bounds)




Braut 12

PAR 3
/8m

Reglur

Girdingar og allt vinstra
megin eda lengra en
pbeer er OB (PDGA
regla 806.02 -
Out-of-bounds)
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Braut 13

PAR 3
/8m

Reglur

Spilast sem eyja

Girding og allt haegra
megin er OB (PDGA
regla 806.02 -
Out-of-bounds)

pak a husi er OB
(PDGA regla 806.02 -
Out-of-bounds)

Allt utan merktrar eyju,
sem er ekki OB, er
hazard (PDGA regla
806.05 - Hazard)
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Braut 14

PAR 3
105m
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Reglur

Gongustigur og allt
vinstra megin vid hann
er OB (PDGA regla
806.02 -
Out-of-bounds)




Braut 15

PAR 3
/2m

Reglur

Gongustigur og allt
haegra megin vid hann
er OB (PDGA regla
806.02 -
Out-of-bounds)
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Braut 17

PAR 3 e
56m B
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Braut 18

PAR 3
60m
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Reglur
Malarsveedi er hazard
(PDGA regla 806.05 -
Hazard).




